TOGGENBURGER ) 110.-11.09.2022

WEEKEND

Weisungen Toggenburger OL

Samstag, 10. September 2022 auf der Wolzenalp (Karte Ganderich)

familidr -

Veranstalter OL Regio Wil
Laufleiter Stefan Bruggmann
Bahnlegung / Kontrolle Silas Hutzli / Christoph Hutzli

Auskunft Regina Spirig / 079 653 91 93 / info@tow.olregiowil.ch

Das Wichtigste in Kiirze:

Ticket fir die Sesselbahn muss im WKZ abgeholt werden
Transport zum Start auf der Wolzenalp mit der Sesselbahn
Kleidertransport vom Bergrestaurant Wolzenalp zum Ziel
Zeitbedarf WKZ bis Start (inkl. Fahrt mit der Sesselbahn) 55 Minuten
Wettkampfform: Regionaler Mitteldistanz-OL
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info@tow.olregiowil.ch

' Innovative
lST Sensor Technology

physical. chemical. biological.

Weisungen Toggenburger OL

Ob fr eine Waschmaschine, eine Klimaanlage

SENSING WHAT MATTERS  oder einen Satelliten - wir haben die passende

Wettkampfform

Gelandebeschrieb

Anreise OV

Anreise Auto
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Sensorlésung fur jede Applikation.

Regionaler Mitteldistanz-OL, Bahnen eingedruckt

Der Ganderich ist ein Hlgel nordlich der Wolzenalp ob
Krummenau, welcher sich durch markante Flanken
auszeichnet. Im oberen Teil sind mehrheitlich offene, schnell
belaufbare Alpweiden anzutreffen, die Flanken sind bewaldet.
Der schone, durchwegs offene und gut belaufbare voralpine
Wald wird nur von einer Fahrstrasse durchzogen. Dazwischen
liegen schnell belaufbare Alpweiden und als Naturschutzgebiet
ausgeschiedene Feuchtwiesen.

Zugsverbindung ab Wattwil nach Krummenau stiindlich um
xx.31 und Busverbindung ab Wattwil nach Krummenau,
Restaurant Adler xx.04 / funf Minuten Fussmarsch zum
Wettkampfzentrum

Zugs- und Busverbindung ab Buchs SG nach Krummenau,
Restaurant Adler stiindlich um xx.23 und ab Buchs nach
Krummenau Bahnhof xx.53 / funf Minuten Fussmarsch zum
Wettkampfzentrum

Parkplatze in Krummenau, Signalisation und Einweisung
beachten, maximal 10 Minuten Fussmarsch zum
Wettkampfzentrum



Weisungen Toggenburger OL

A

bischof

OPTIK & OPTOMETRIE

AUCH SPORTLICH KONNEN SIE SICH SEHEN LASSEN.

Beim Sport ist eine perfekt sitzende Brille mehr als ein asthetisches Detail.
Es geht um Prézision, Tragekomfort und Sicherheit.

Samtliche Bewegungsablaufe werden durch das visuelle System kontrolliert und gesteuert.
Ein optimiertes Sehvermdgen wirkt sich direkt auf Ihre sportliche Leistungsfahigkeit aus.

Bischof Optik AG - 9500 Wil - T +41 71 911 22 61 - www.bischofoptik.ch

Wettkampfzentrum

Information

Kategorien/Startgeld

Garderoben/Dusche
WC

Kleidertransport

vEzs - Spor

Das WKZ befindet sich im Primarschulhaus Krummenau,
Sonnenwiese 1290, 9643 Krummenau @47.24623,9.17152

Offnungszeiten von 08:00 bis 17:30 Uhr

Im Wettkampfzentrum:

« Abgabe Ticket fur die Sesselbahn

« SlI-Card Mietgebiihr CHF 2

« Teams zusatzlich CHF 7 pro Laufer*in fiir das
Bergbahnticket und die Zusatzkarte

Gemass Ausschreibung

Einfache Garderoben im Wettkampfzentrum. Keine
Duschmaglichkeiten.

Im WKZ, an der Tal- und Bergstation der Sesselbahn und im
Restaurant Wolzenalp. Kein WC am Start.

Vom Bergrestaurant Wolzenalp zum Zielbereich.
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https://www.google.ch/maps/place/Dorf+1291,+9643+Krummenau/@47.2464792,9.1711447,392m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x479ada0e554e4e07:0xc1d9c9c33bc4da3e!8m2!3d47.2462918!4d9.1716032

Weisungen Toggenburger OL

Neuhof Garage Frei GmbH
Wilerstrasse 48

S 9542 Minchwilen TG
SKODA Tel. 071 966 20 68

SIMPLY CLEVER ' v §
A www.neuhofgarage.ch 18x S

Bahndaten Kategorie Strecke km Steigungm  Postenzahl ‘
20 10

D10 2.13

H10 2.13 20 10
D12 2.33 40 12
H12 2.33 40 12
D14 2.99 110 14
H14 2.99 110 14
D16 2.98 150 13
H16 3.40 110 18
D18 3.40 110 18
H18 4.42 210 24
DAK 3.07 70 15
HAK 3.40 110 18
DAM 2.98 150 13
HAM 3.97 200 21
DAL 3.97 200 21
HAL 4.42 210 24
DB 2.37 50 13
HB 2.37 50 13
D40 3.93 140 19
H40 3.97 200 21
D45 3.93 140 19
H45 3.97 200 21
D50 3.07 70 15
H50 3.93 140 19
D55 2.98 150 13
H55 3.93 140 19
D60 2.81 110 14
H60 3.07 70 15
D65 2.81 110 14
H65 2.98 150 13
D70 2.51 70 12
H70 2.81 110 14
D75/D80 2.51 70 12
H75 2.81 110 14
H80/H85 2.51 70 12
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Weisungen Toggenburger OL

Erleben Sie die Vielfalt im Obertoggenburg

Ob sportbegeistert, kulturaffin oder kulinarisch interesseriert —
unsere Region bietet etwas fur jeden Geschmack.

raiffeisen.ch/obertoggenburg/mitgliedervorteile

Weg zum Start Fir den Weg zum Start miissen mindestens 55 Minuten
eingerechnet werden.

3 Min / 250m /-30 hm

OV ! Parkplatz

25 Min / 2000m / -220hm

Gepackdepot
max. 5 Min / 400m v
| ",
WKZ / Auswertung i Kleidertrap‘sport
\.\6‘\& Sesselbahn Bergrestaurant / Gepackabgabe
o E £
L -
: E S
Startzeiten Gemass Startliste von 12:00 bis 15:00 Uhr (verspatete
Laufer*innen starten zur nachsten freien Minute)
Start Nach Ertonen des Startsignals ist der Start manuell auszuldsen
und die Karte der Kartenbox zu entnehmen.
Kategorien D/H 10, D/H 12, Offene Kategorien und Familien
dirfen die Karte bereits 1 Minute vor dem Auslosen der
Startzeit studieren.
Startpunkt Posten ohne SI-Einheit
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Weisungen Toggenburger OL

Mit EGK-SUN bietet die EGK-Gesundheitskasse ein All-in-One-
Zusatzversicherungs-Paket an, mit freiem Zugang zur

Schul- und Komplementarmedizin. Du hast die Wahl und
Gesund versichert als OL-Sportlerln 5% Rabatt.

Posten Jeder Posten tragt eine SPORTident Air+ Kontrollstation mit
aufgedruckter Kontrollnummer. Der Modus SIAir ist aktiviert.
Die Posten sind in der vorgegebenen Reihenfolge zu
absolvieren; Nummern kontrollieren!

Bei defekter SI-Einheit ist der Posten mit der Postenzange auf
der Karte zu quittieren

Sperrgebiete Sperrgebiete sind als Kreuzschraffur eingezeichnet und durfen
nicht betreten werden. Missachtung fiihrt zur Disqualifikation.

Ziel Zielposten mit SI-Card stempeln

Zielschluss 16:30 Uhr (Maximale Laufzeit: 90 Minuten)

Verpflegung FOCUSWATER und Wasser

Riickweg Auf dem Wanderweg via Kleiderdepot zum WKZ.

Auswertung SI-Card sofort nach der Ruckkehr im WKZ auslesen, letzte

Maglichkeit zum Auslesen um 17:00 Uhr, aufgebende
Laufer*innen melden sich ebenfalls bei der Auslesestation im
WKZ, um Suchaktionen zu vermeiden.

Sanitat Samariterposten im WKZ

Kinderhort Im Wettkampfzentrum wird von 10:30 bis 17:00 Uhr ein
Kinderhort angeboten. Anmeldung bei der Online-Anmeldung
anmerken.

Schulhaus-OL Der Schulhaus-OL im Wettkampfzentrum wird von 12:00 bis

17:00 Uhr angeboten.
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Weisungen Toggenburger OL

OL-Beiz Festwirtschaft mit Kaffee, Tee, Mineral, Saft, Kuchen, Hot Dog
und Teigwarensalat im WKZ.

Ranglisten Ranglisten auf swiss-orienteering.ch / der Link zu den Live-
Resultaten wird am Wettkampftag publiziert / keine
Hangeranglisten

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. Soweit gesetzlich zulassig, wird
seitens der Veranstalter jede Haftung abgelehnt.

Medien Am Wettkampftag werden Bild- und Videoaufnahmen
gemacht, die im Internet und in Medienberichten veréffentlicht
werden konnen. Mit der Anmeldung erklaren sich die
Teilnehmenden mit der Verdffentlichung einverstanden

Medienkontakt: Benjamin Muller /
mueller.benjamin@bluewin.ch

Die OL Regio Wil freut sich auf deine Teilnahme am Toggenburger OL im neuen OL
Laufgebiet Ganderich auf der Wolzenalp.
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Weisungen Toggenburger OL

Iwiline =

Smart Home swiss made. W.Wahli AG

Dein Ansprechpartner in der Ostschweiz:
Wohlgensinger Gebdudesystemtechnik AG
9533 Kirchberg wohigensinger@twiline.ch

gas-hat-zukunft.ch
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TOGGENBURGER HOCHGEFUHLE

sg== - Sport-. SW
6LRegioWil gﬂﬁfglﬂ :ntr' Ol'l entee" ng lo F



